
Viel Praxis in drei Tagen

Im Zentrum der drei Seminar-Tagen ste-
hen praktische Übungen und gemeinsa-
me Erfahrungen. Kurze Inputs zu Theorie 
und Geschichte der Erlebnispädagogik 
runden das Programm ab. Nicht zu kurz 
kommt der gemeinsame Austausch unter 
den Teilnehmenden und mit der Semi-
narleitung.

Gruppengrösse

Das Seminar Einführung in die Erleb-
nispädagogik wird mit mindestens 6 und 
maximal 12 Teilnehmenden durchge-
führt. 

Der TEO-Lehrgang 2022-2023 im Überblick

Einführung 
in die 
Erlebnis-
pädagogik

Einführungsseminar
Fr. 5.- So. 7. November 2021 oder

Fr. 11.- So. 12. März 2022 (Start um 17.00 Uhr)

2.5 Tage
20 Stunden

Methodische Einführung in die Erlebnispädagogik  
(obligatorisches Vorbereitungsseminar zur TEO-Ausbildung ‒ eine  
Anmeldung zur gesamten Ausbildung kann auch im  
Anschluss erfolgen ‒ freie Plätze vorausgesetzt.)

TEO- 
Trainer/innen-
Ausbildung

Basiskurs Sa. 21. - So. 29. Mai 2022 (Auffahrtswoche)
8 Tage
64 Stunden

Mehrtägige Expedition: Gemeinsame Erfahrungen als Basis für die 
nachfolgenden Seminare

Methodenkurs 1 Do. 23. - So. 26. Juni 2022
4 Tage
28 Stunden Praktische Methoden und Theorie der Erlebnispädagogik 

Methodenkurs 2 Do. 27. - So. 30. Oktober 2022
4 Tage
28 Stunden Praktische Methoden und Theorie der Erlebnispädagogik

Hospitation freie Wahl
1 Tag 
12 Stunden

Hospitation bei erlebnispädagogischer Veranstaltung oder  
Outdoortraining, Erfahrungsbericht

Outdoor Erste Hilfe Fr. 2. - So. 4. Dezember 2022 oder  
Fr. 5. - 7. Mai 2023

2.5 Tage
20 Stunden

Praxis und Theorie der Outdoor Erste Hilfe, Rettung und  
Notfallmanagement; Üben in praktischen Szenarien, BLS-AED

Selbstlerntage Sa. 16. September 2022  und Sa. 11. Mai 2023
Total 2 Tage 
14 Stunden

Selbstständiges Üben und Vertiefen von Lerninhalten;  
Coaching zur Projektarbeit

Trainingskurs Mo.  20. - Sa. 25. Februar 2023
6 Tage
48 Stunden

Eigene Programmelemente gestalten und durchführen,  
Erleben und Reflektieren der Trainer/innenrolle

Projektphase Sa. 19. November 2022
Realisation ab Mai 2022

1 Tag (7 Stunden) 
plus Durchführung

Eigenes Projekt planen und durchführen mit begleitendem  
Coaching (Projektdauer: 2 Tage oder 4 Halbtage)

Abschlussseminar Fr. 20. - So. 22. Oktober 2023
3 Tage
24 Stunden

Projektpräsentation, Abschlussgespräch, 
Standortbestimmung

Zusätzlich ca. 150 Stunden Projektarbeit, Gruppenarbeiten und Selbstlernzeit

SVEB-Zertifikat 
Kursleiter/in

Aufbaumodul: 
Handlungsorientierte  
Erwachsenenbildung 

Do. 12. - Sa. 14. Januar 2023 und 
Sa. 25. März 2023 

4 Tage
28 Stunden  
plus Selbstlernzeit

Die grundlegende Qualifikation für die Tätigkeit in der  
Erwachsenenbildung ergänzend zur TEO-Ausbildung erwerben

Ergänzungskurs
Outdoorkompetenz Outdoor Basics 26.-28. August 2022 2.5 Tage

20 Stunden
Die grundlegenden Outdoorkompetenzen für die Arbeit mit Grup-
pen in der Natur entwickeln

  Ausschreibung 2022-2023 |  TEO-Ausbildung


